
Zhineng Qigong
Übungsleiter/in

BEAUTY UND WELLNESS
Zhineng Qigong zählt aufgrund seiner hohen
Effizienz als einzige Qigong-Form zu den
medizinisch-integrativen Formen, da es sich
aus den Schlüsselelementen sämtlicher
Qigong-Formen zusammensetzt und somit zu
den effektivsten Qigongformen überhaupt

gehört.

Die besondere Methode hat sich aufgrund ihrer erstaunlichen Heilerfolge als
medizinische Qigongform inzwischen weltweit einen hervorragenden Ruf erworben,
und ist mittlerweile auch in Deutschland fest etabliert. Mit Hilfe des Zhineng Qigong
können Menschen viel für ihr eigenes Wohlbefinden und ihre Gesunderhaltung
oder Genesung selber tun.

Herz-Kreislauf-Erkrankungen, Krebs, Burnout-Syndrome, Tinnitus, Migräne und
Erkrankungen der Wirbelsäule sind nur die bekanntesten Krankheiten, die durch
die Praxis des Zhineng Qigong deutliche Besserung bis auch Heilung erfahren. Als
Zhineng Qigong -Übungsleiter erlernen Sie die Basisübungen des Zhineng Qigong,
Meditation, sowie die ersten wesentlichen, wissenschaftlichen Hintergründe der
Methode.

Trotz des Lernens werden Sie sich selber in diesem Seminar recht aufgehoben
fühlen, denn auch Ihr eigenes Wohlbefinden, Bewusstsein und Ihre Achtsamkeit
verfeinern sich zusehends. Durch regelmäßiges Training werden Sie in der Lage
sein, die einzelnen Übungen zu praktizieren und eigenständig anzuleiten.

Die Teilnehmer dürfen über den gesamten Ausbildungszeitraum auf der Homepage
der Dozentin die einzelnen Übungen kostenfrei herunterladen. Die Ausbildung
schließt nach einer schriftlichen & praktischen Prüfung über das Zhineng Qigong
durch die Dozentin mit dem Paracelsus Zertifikat zum `Zhineng Qigong-
Übungsleiter-/in` ab, das Sie berechtigt, Zhineng Qigong Kurse/Übungsstunden
selber anzubieten und durchzuführen.

Für das Vermitteln des Zhineng Qigong ist noch keine Heilerlaubnis, wohl aber eine
fundierte Ausbildung erforderlich.` Das Fortbildungsangebot zum/zur
Übungsleiter/in richtet sich an Therapeuten aus dem Wellness-, und Beautybereich
sowie manuell arbeitende Heilpraktiker (-anwärter) und an andere Berufsgruppen
aus dem Gesundheits-, und Heilwesen.

Die Teilnehmer/innen sollten die Bereitschaft mitbringen, während der Ausbildung
selber täglich zu praktizieren/zu üben!

Termine:
Fr. 24.04.2020
10:00-18:00 Uhr
Sa. 25.04.2020
10:00-17:00 Uhr
Fr. 22.05.2020
10:00-18:00 Uhr
weitere Unterrichtstermine
unter paracelsus.de

Ein Skript kann direkt bei
der Dozentin für 23,- €
erworben werden.

Preis:
860,- Euro *

Seminarort:
Paracelsus Schule
Hopfenstr. 2c
24114 Kiel
Tel. 0431 - 33 04 04
Seminarnummer:
SSH23240420

Anmeldemöglichkeiten:
Ɣ bei jeder Paracelsus Schule
Ɣ per Fax: 0261 - 9 52 52 33
Ɣ Web: www.paracelsus.de
Ɣ per QR:

Dozent/in Andrea Lippert: Jg 1960, verheiratet, zwei Kinder. Med. Diplom- Übersetzerin,
begleitendes Medizinstudium und Autorin. Nach langjähriger Krankheit fand sie über Yoga
und Qigong den Weg zur ganzheitlichen Medizin. 1998-2000 Ausbildung zur Heilpraktikerin
an der Paracelsusschule Hannover. 2001-2005 eigene Praxis in Niedersachsen. 2009
absolvierte sie an der Paracelsusschule HH die Ausbildung zur Zhineng Qigong
Kursleiterin. Danach lernte sie bei den Mastern Wei Qifeng, Xi Xiaofeng und Xi Chuan.
Immerwährendes Vertiefen und Lehrerausbildung bei Ping-Diertrich-Shi. Sie ist Zhineng
Qigong Masterin aus Leidenschaft und Überzeugung. Persönliches:`Heilung bedeutet für
mich das bewusste Harmonisieren der Energien von innen. Die Kraft dafür ist jedem
Lebewesen zugänglich - mag es sich ihrer bewusst sein oder nicht.`

paracelsus schule kiel
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